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会 場 神戸芸術センター

オリンピア福祉塾講座

大切な が

認知症になったら…
知っておきたい

介護保険制度と 認知症ケア

人

開 場 開 演13:30 14:00

もし、大切な人が認知症になったら―。介護サービスはどう使えばいいのか、ケアはどうすればい
いのか、不安がいっぱいです。2025 年には 65 歳以上の 5 人に 1 人が認知症になると推測されて
いるいま、決して他人事ではありません。本講演では、認知症の基礎知識、早期発見のシグナル、
介護保険のサービス、そして認知症になっても “その人らしい” 暮らしを可能にするパーソンセンター
ドケアについて、最新の認知症ケア研究の情報も含めてお話しいたします。ぜひお越しください。

その人らしく、暮らし続けるために・・・

山口 宰
社会福祉法人光朔会オリンピア　常務理事

1979年生まれ。大阪大学人間科学部、同大学院人間科学研究科
で高齢者ケア、認知症ケアについて学ぶ。2002年～ 2003年に
はスウェーデンのヴェクショー大学看護福祉学部に留学。多数の
大学・専門学校で講師を務めるほか、講演・執筆活動にも精力的
に取り組んでいる。趣味は空手とコントラバス。博士（人間科学）。

神戸国際大学経済学部　准教授

Tsukasa Yamaguchi

■講　師

社会福祉法人光朔会オリンピアは、特別養護老人ホー
ムやグループホーム、ショートステイ、デイサービス、
ホームヘルプなど、神戸市内 6 カ所の施設でさまざま
なサービスを展開しています。施設入居や介護サービ
ス利用に関する悩みや疑問に、専門のスタッフが丁寧
にお答えします。ぜひお気軽にご相談ください。

介護サービス相談会

同時
開催

社会福祉法人光朔会オリンピア

各線 三宮駅

春日
野道
駅

神戸芸術センター

春日野道駅

新神戸駅■会場アクセス
神戸芸術センター

新幹線・地下鉄新神戸駅より徒歩 4分
JR神戸線、阪急、阪神、地下鉄、
ポートライナー三宮駅より
徒歩15 分
阪急春日野道駅より徒歩13 分

〈5F会議場 504号室〉
社会福祉法人光朔会

078-871-7227
グループホーム オリンピア灘

■お問い合わせ

http://www.olympia.or.jp/
nada@olympia.or.jp

follow us!!


